
1 

 

The Self-Ruled Antiochian Orthodox Christian Archdiocese 

Of North America 

The Diocese of Eagle River and the Northwest 

Antiochian Orthodox Church of the Annunciation 

 كنيسة البشارة الأرثوذكسية الأنطاكية
3107-40th Street SW, Calgary, AB T3E 3J9 
Rev. Fr. George Dahdouh, D.Min. Pastor. 

Tel: Home (587) 353-3536, Cell (403) 993-7945 
Email: frdahdouh@sbcglobal.net 

 

 
 

Sunday October 4th, 2015  

 
Tone 1 / Eothinon 7  

Second Sunday of Luke  Eighteenth Sunday after Pentecost & 

 

Sunday Services: 
Vespers on Saturday 6 PM, Sunday Matins 9:30 AM 

10:45 AM Divine Liturgy 
 

RESURRECTIONAL APOLYTIKION IN TONE ONE 

While the stone was sealed by the Jews, and the soldiers were guarding Thy most pure body, Thou 

didst arise on the third day, O Savior, granting life to the world. For which cause the heavenly powers 

cried aloud unto Thee, O giver of life. Glory to Thy Resurrection O Christ, glory to Thy kingdom, 

glory to Thy providence, O Thou Who alone art the lover of mankind. 
 

 Now sing the apolytikion of the patron saint  

 

KONTAKION FOR ORDINARY SUNDAYS IN TONE TWO 
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O protection of Christians that cannot be put to shame, mediation unto the Creator most constant, O 

despise not the suppliant voices of those who have sinned; but be thou quick, O good one, to come 

unto our aid, who in faith cry unto thee: Hasten to intercession, and speed thou to make supplication, 

thou who dost ever protect, O Theotokos, them that honor thee. 
 

 الطروباريات:
 (: ولباللحن الأ –) للقيامة 

مانحاً العالمَ الحياة/ لذلك قواتُ السماوات/ إن الحجَرَ لما خُتمَِ منَ اليهود / وجسدكََ الطاهرَ حُفِظَ منَ الجند / قمتَ في اليومِ الثالثِ أيها المخلص/ 

 هتفوا إليكَ يا واهِبَ الحياة/ ألمجدُ لقيامتكَِ أيها المسيح/ ألمجدُ لمُلكِكَ/ ألمجدُ لتدَبيرِكَ يا مُحِبَّ البشرِ وحدكَ.

 

 ترتل طروبارية القديس شفيع الكنيسة
 باللحن الرابع( –)للبشارة 

الذي منذ الدهور، لأن ابن الله يصير ابن البتول، وجبرائيل بالنعمة يبشّر، فلذلك ونحن معه لنهتف اليوم رأس خلاصنا، وإعلان السر 

 نحو والدة الإله، إفرحي أيتها الممتلئة نعمةً الرب معكِ.

 
 القنداق: 

كينا الخطأة، بل تداريا شفيعة المسيحيين غير الخازية، الوسيطة لدى الخالق غير المردودة، لا تعرضي عن أصوات طلباتنا نحن 

 .بالمعونة بما أنك صالحة، نحن الصارخين إليك بإيمان، بادري الى الشفاعة، وأسرعي في الطلبة، يا والدة الإله المتشفعة دائماً بمكرميك
 

 

THE EPISTLE  

(For the Eighteenth Sunday after Pentecost)  

Let Thy mercy, O Lord, be upon us. Rejoice in the Lord, O ye righteous.  

The Reading from the Second Epistle of St. Paul to the Corinthians. (9:6-11)  

Brethren, he who sows sparingly will also reap sparingly, and he who sows bountifully will also reap 

bountifully. Each one must do as he has made up his mind, not reluctantly or under compulsion, for 

God loves a cheerful giver. And God is able to provide you with every blessing in abundance, so that 

you may always have enough of everything and may provide in abundance for every good work. As 

it is written, “He scatters abroad, he gives to the poor; his righteousness endures forever.” He who 

supplies seed to the sower and bread for food will supply and multiply your resources and increase 

the harvest of your righteousness. You will be enriched in every way for great generosity, which 

through us will produce thanksgiving to God. 

 

THE GOSPEL  

(For the Second Sunday of Luke) 

The Reading from the Holy Gospel according to St. Luke. (6:31-36)  

The Lord said: “As you wish that men would do to you, do so to them. If you love those who love 

you, what credit is that to you? For even sinners love those who love them. And if you do good to 

those who do good to you, what credit is that to you? For even sinners do the same. And if you lend 

to those from whom you hope to receive, what credit is that to you? Even sinners lend to sinners, to 

receive as much again. But love your enemies, and do good, and lend, expecting nothing in return; 

and your reward will be great, and you will be sons of the Most High; for He is kind to the 

ungrateful and the selfish. Be merciful, even as your Father is merciful.” 

 

 
 لرسالةا

 11-6: 9كورنثوس 2

به لا نوى في قليا إخوة إنّ مَن يزرع شحيحًا فشحيحًا أيضًـا يحصد، ومَن يزرع بالبركات فبالبركات أيضًـا يحصد، كلّ واحدٍ كما 
يء ش عن ابتئاس أو اضطرار، فإنّ الله يحُبّ المعطي المتهلّل. والله قادرٌ أن يزيدكم كلَّ نعمة حتى تكون لكم كلّ كفاية كلَّ حينٍ في كلّ 
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 ا للقوتفتزدادوا في كل عمل صالح، كما كُتب إنه بدّد، أعَطى المساكين، فبرّه يدوم إلى الأبد. والذي يرزق الزارع زرعًا وخبزً 
 يرزُقكم زرعكم وبكثرة ويزيد غلال برّكم، فتستغنوُن في كل شيء لكلّ سخاء خالص ينشئ شكرًا لله.

 
 

 

 الإنجيل:
  
 36-31: 6لوقا  

حبوّن يُ قال الرب: كما تريدون أن يفعل الناس بكم كذلك افعلوا أنتم بهم. فإنكم إن أحَببتم الذين يحبّونكم فأيّة منّة لكم؟ فإن الخطأة أيضا 
الذين يحُبوّنهم. واذا أحَسنتم إلى الذين يحُسنون إليكم فأيّة منّة لكم؟ فإن الخطأة أيضا هكذا يصنعون. وإن أقرضتم الذين ترجون أن 
 تستوفوا منهم فأية منّة لكم؟ فإن الخطأة أيضا يقُرضون الخطأة لكي يستوفوا منهم المثلْ. ولكن أحَبوّا أعَداءكم، وأحَسنوا وأقرضوا
غير مؤمّلين شيئا فيكون أجركم كثيرا وتكونون بني العليّ، فإنه مُنعم على غير الشاكرين والأشرار. فكونوا رحماء كما أن أباكم هو 

 رحيم.

 
 

 المحبة للجميع

إن أباكم فيحدّثنا إنجيل اليوم عن محبتنا للجميع، حتى الأعداء، ويجعل المحبة بلا التماس مقابل، وينتهي بقوله: "كونوا رحماء 
 السماويّ رحيم".

المسيحية رحيمة، ينبغي أن ندرك كنهها لنتمكّن منها، وألاّ تبقى أغنية، شيئا نفاخر به أمام الناس. السؤال المطروح علينا كل يوم  
لى الانتقام. إهو: ما هو مصدر محبتنا؟ بأية قوة نستطيع أن نحب؟ نحن ليست فينا أساسا هذه القوة لكون الإنسان يجنح إلى التشفّي 

الإنسان عدائي، العدوانية متأصلة فينا. الإنسان يميل إلى استعداء الناس، والسيد يطلب إلينا أمرا فائق الطبيعة، يلحّ بأن نحب وأن 
 نحب دائما، وأن نحب الأعداء، ويقول لنا إن هذا ممكن ولكن ليس من هذا التراب الذي جُبلنا به، ولكنه ممكن من الروح القدس إذا

 تدفقّ علينا من فضله.

المسيحية وحدها معل مّة المحبة. يمكن أن نجوب الدنيا وأن نقرأ كل الكتب والتعاليم ولكن إنجيل يسوع المسيح هو وحده الذي كشف 
اس نالمحبة بالأبعاد العظيمة التي نعرفها، وهو الذي جعلها غير مشروطة أي غير متوقفّة على عواطف الناس. يسوع يقول: أحبوّا ال

ضين. محبتكم لا ترتكز على لحم ودم ولا على عواطف الناس، المحبة ليست منكم ولا منهم، إنها آتية من  بيّن لكم أم مُبغ  أكانوا هم مُح 
أبيكم الذي في السموات. المحبة ممكنة في المسيحية وحدها، أما في غيرها فهي شفقة ورحمة. في إنجيل يسوع المسيح المحبة كاملة، 

  تتوقف. المحبة تجيئنا من قلب الله وتبقى فينا ما دام الله في قلوبنا. وهي التي تغُيّر وجه الدنيا وإليها يصبو العالم، وهي نهايةدائمة، لا
كل شيء، فإن الإنسان إذا حصل عليها لا يسعى إلى شيء آخر. التطوّر الذي يتكلم عنه الناس، الرقيّ الذي ينشدون، إنما كانت غايته 

لناس في النهاية في المحبة. فإذا نحن أدركنا المحبة، نكون قد وصلنا إلى غاية الإنسان في تطوره ورقيّه، ولا نكون في أن يعيش ا
 حاجة إلى شيء آخر.

بوا بعضكم بعضا كما أنا أحَببتكم". هذا هو سرّ العملية بأسرها: "كما أنا أحَببتكم". أي أني أحَببتكم حتى الموت، وكشفتُ لكم أ  ن"أحَ 
بوّن، وأما إذا احتجب عنكم أو حجَبتَهْ عنكم خطاياكم فلستم بقادرين على الحب. المحبة وَجدَ  ت الله محبة، وأنكم إذا كنتم فيه فأنتم مح 

كمالها في موت المسيح. فمن كان مؤمنا بموت المسيح، ببذله الكامل، فهذا إنسان مُحبّ لأنه يعلم أن الإنسان الآخر الذي أمامه إنما 
 يف وبحاجة إلى مداواة.هو ضع

فكما أن المسيح طبيب البشر، هكذا جعل الذين له أطباء للناس. الطبيب إذا أتُي إليه بمريض قد لا يعرف اسمه وقد لا يرى وجهه ولا 
يسأله عن هويته أو عن دينه أو عن عرقه أو عن أصله، ولكن أمامه مريض يعالجه، ثم يأتي مريض آخر ويعالجه بالعناية ذاتها 
والالتفات عينه. هكذا كل واحد منا مريض. كل منكم مريض روحيًا، والشخص الآخر، الشخص الذي أمامه أو بقربه، جاره أو 

ضرب، يصديقه أو عدوّه، عُيّن طبيبا من الله للانتباه إليه والاعتناء به. فنحن بالتالي لا يهمنا أقال عنا سوءًا أم لم يقل، أضربنا أم لم 
 ظلم، هذا الإنسان الذي أمامنا دفعه الله إلينا للعناية. والمحبة في المسيحية عناية.أظلمَنا أم لم يَ 

المسيح جاء ليخلّص الناس، ولكنه أراد أن يكون كل منا متابعا لرسالة الخلاص، مخلّصًا للذين حوله. المسيح لا يعمل فقط من السماء، 
وبين أيدينا حقيقة باهرة. وهكذا، إذا أحببنا الناس، يحسّون بأن الله يحبهّم. نحب،  كلنّا يداه وعيناه، ولذا دفع إلينا الإنجيل ليصبح فينا

ب لكي يصير الله محبوبا.  حتى يتقرّب الناس ليس منّا بل من الله. لا نحب لكي نحَُب، إنما نُح 

 جاورجيوس مطران جبيل والبترون وما يليهما )جبل لبنان(

 

 قصة

( سر الكنيسة في قصة له عن صياد ضلّ الطريق في غابة كثيفة. وبينما ١٩٠٠-١٨٥٣سولوفييف )يشرح الكاتب الروسي فلاديمير 
هو جالس إلى جذع شجرة يفكر في أمره، اذا بعجوز تمرّ به وقد أنَهكها الإعياء والجوع، وتحُدّثه عن مأوى أمين في قلب الغابة 

 يمكنه أن يقضي الليل فيه ثم يتبيّن طريقه متى طلع الفجر.
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ظر الشاب إلى العجوز فرآها ترتدي ثوبًا منسوجا من مادة نفيسة تزُركشه خيوط الفضة والذهب ولكنه بالٍ وممزق وملطّخ. عرضت ن
 العجوز على الصياد أن تقوده إلى المأوى الأمين شرط ان يحملها عبر نهر قريب من هناك.

ا تقع من شدة الضعف، حملها على كتفيه فبدت له ثقيلة كأنها كيس لم يصدّق صاحبنا ما قالته العجوز، لكنه كان طيب القلب، وإذ رآه
ملح، وكاد يرزح تحت العبء. لكنه واصل السير في الماء حتى بدأ حمله يخفّ خطوة خطوة. ووصل بالعجوز إلى الضفة المقابلة. 

صر يفيض يّ. ثم قادت الصبية الشاب إلى قولم يكد يلقيها على اليابسة حتى تحولت إلى صبية حسناء متلألئة بالحجارة الكريمة والحُل
بكنوز لم ترَ عيناه مثلها من قبل، ولم يكن قد خطر على باله مقدار بهائها. فنسي الغاب ومشقاته وبيته وأهله ولبث في القصر لا 

 يغادره.

. ما من شيء في سراديب نفوسناثم قال سولوفييف لسامعيه: الكنيسة تبدو لنا كالعجوز في قصتنا ونحن تائهون في غابة أعمالنا، في 
نا مظهرها الخارجي يغُرينا. انها مثقلة بما نحسبه لأول وهلة تقاليد جوفاء لا معنى لها ولا علاقة لها بحياتنا اليومية. ولكننا إنْ تركْ 

لمهم أن ا بلسمًا شافيا. اقلوبنا تتكلم، وقبلنا عبء الالتصاق بها عبر نهر الحياة الجارف، يتحوّل قبُحها بهاءً وفقرها غنى وإعياؤه
نحمل نيرها علينا ونقُبل لنتعلم منها لأن نيرها هيّن وحملها خفيف. انها تتحول إلى ملكة مزينّة ببهاء السيد الذي لا يوصف، تعُلمنا 

مالنا عن عكيف نرفعها في قلوبنا إلى فوق فنحملها عبر كثافة التاريخ لتتقدس وتشُفى عند عرش سيد التاريخ ويزول غبار حمأة أ
( ونمكث في بيت الآب نمسح ماء الذهب ٩: ٢كورنثوس ١ثيابها. إذ ذاك نحُمل في شركتها إلى ما لم تره عين ولم تسمع به اذن )

 عن محياها.

 

5 Qualities of the Fastest Growing Orthodox Churches: 

1. The Spirit of Community: is your community known as a joyful Christian 

community? Does your local community know that you exist and welcome 

visitors? 

2. The Spirit of Abundance: Does your church have enough young people? Do the 

young adults find your church interesting and alive? 

3. The Spirit of Hospitality: if your visitors do not return, then ask why?  

4. The Spirit of Stewardship: Do the members tithe and volunteer their time? 

Encourage all members to be good stewards.  

5. The Spirit of Prayer and Fasting: Does your community practice prayers and 

fasting? (Taken from Becoming Truly Human program). 

A Preparation for Confession 
by St. John of Kronstadt 

I, a sinful soul, confess to our Lord God and Savior Jesus Christ, all of my evil acts 

which I have done, said or thought from baptism even unto this present day.I have not 

kept the vows of my baptism, but have made myself unwanted before the face of God. 

I have sinned before the Lord by lack of faith and by doubts concerning the Orthodox 

Faith and the Holy Church; by ungratefulness for all of God's great and unceasing gifts; 

His long-suffering and His providence for me, a sinner; by lack of love for the Lord, as 

well as fear, through not fulfilling the Holy Commandments of God and the canons and 

rules of the Church. 
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I have not preserved a love for God and for my neighbor nor have I made enough efforts, 

because of laziness and lack of care, to learn the Commandments of God and the 

precepts of the Holy Fathers. 

I have sinned: by not praying in the morning and in the evening and in the course of the 

day; by not attending the services or by coming to Church only half-heartedly, lazily 

and carelessly; by conversing during the services, by not paying attention, letting my 

mind wander and by departure from the Church before the dismissal and blessing. 

I have sinned by judging members of the clergy. 

I have sinned by not respecting the Feasts, breaking the Fasts, and by immoderation in 

food and drink. I have sinned by self-importance, disobedience, willfulness, self-

righteousness, and the seeking of approval and praise. 

I have sinned by unbelief, lack of faith, doubts, despair, despondency, abusive thoughts, 

blasphemy and swearing. 

I have sinned by pride, a high opinion of myself, narcissism, vanity, conceit, envy, love 

of praise, love of honors, and by putting on airs. 

I have sinned: by judging, malicious gossip, anger, remembering of offenses done to 

me, hatred and returning evil for evil; by slander, reproaches, lies, slyness, deception 

and hypocrisy; by prejudices, arguments, stubbornness, and an unwillingness to give 

way to my neighbor; by gloating, spitefulness, taunting, insults and mocking; by gossip, 

by speaking too much and by empty speech. 

I have sinned by unnecessary and excessive laughter, by reviling and dwelling upon my 

previous sins, by arrogant behavior, insolence and lack of respect. I have sinned by not 

keeping my physical and spiritual passions in check, by my enjoyment of impure 

thoughts, licentiousness and unchastity in thoughts, words and deeds. 

I have sinned by lack of endurance towards my illnesses and sorrows, a devotion to the 

comforts of life and by being too attached to my parents, children, relatives and friends. 

I have sinned by hardening my heart, having a weak will and by not forcing myself to 

do good. I have sinned by miserliness, a love of money, the acquisition of unnecessary 

things and immoderate attachment to things. 

I have sinned by self-justification, a disregard for the admonitions of my conscience 

and failing to confess my sins through negligence or false pride. 

I have sinned many times by my Confession: belittling, justifying and keeping silent 

about sins. I have sinned against the Most-holy and Life-creating Mysteries of the Body 

and Blood of our Lord by coming to Holy Communion without humility or the fear of 
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God. I have sinned in deed, word and thought, knowingly and unknowingly, willingly 

and unwillingly, thoughtfully and thoughtlessly, and it is impossible to enumerate all of 

my sins because of their multitude. But I truly repent of these and all others not 

mentioned by me because of my forgetfulness and I ask that they be forgiven through 

the abundance of the Mercy of God. 

 

Announcements 

 Your Church Needs You: Consider giving a percentage of your income as “Giving Back to God”, 

do you know the monthly expenses for our church is over $6,000 dollars. Giving a few dollars 

will not cover the expenses. Be generous, everything we have belongs to God. If you come to 

church every few weeks and put only a few dollars, how will the church pay its expenses? 

 Teens: October is Teens Month: Our teens will read the epistle, do the collection, usher, welcome 

people at the door, and help with chanting,  

 Special collection on October 18 for Special Olympics Awareness Day.  

Save these dates and support our wonderful and growing community! 
 Sunday School News:  

 October 11th Pancake Breakfast. Today tickets will be sold for the Breakfast. They are $5 

each. Please support your children. 

 October 31st All Saints Party: We will have our first All Saints Party at the church on 

October 31st from 2:00 to 5:00 PM. Children will dress up as saints and join in a parade.  No 

demonic customs of devils, Satan etc. More details to come.  

 December 20th Christmas Play: at the Greek Church.  More details to follow.   

 Teen Activities: 

 October 9th 7 PM at the church. We will have a family fun night with games.   

 October 11th Pancakes breakfast after Liturgy.  

 October 18th Bowling after Liturgy.  

 St. Thekla Women’s Organization News:  

 2015-2016 Women Project: Help Feed Hungry Children. 

 October 18th Monthly meeting after Liturgy. All ladies 18 years and older are expected to 

attend so we can plan our upcoming events and fundraisers. 

 October 25th Monthly Lunch after Liturgy 
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 Immigration Assistance: Please don’t call Antoinette from Catholic Immigration. Fr. George with 

the help of Ghassan Singer (403)804-2750, and Hanan Saman (587)700-1194, will prepare a list of 

names to be presented to Antoinette. Only immediate relatives like brothers, sisters and parents will 

be presented. If you are a member of our community, you may speak to one of the following above 

people. Father George will approve with his signature the final list to be presented. Thank you 

for your cooperation. PS. Those who already applied may give us their names and the names of their 

relatives to discuss it with Antoinette. Thank you.  

 Fall Retreat: Frederica Mathews-Green will be the speaker at St. Herman of Alaska Orthodox Church 

in Edmonton on November 7th. Fee $45. For information call Fr. Vincent 780/288-5347. 

 Be the Bee: Visit www.goarch.org , top to the right Spotlight, and then Be the Bee videos. 

 Fasting: Orthodox people fast every Wednesday and Friday. Also, we fast before Holy Communion 

starting at midnight unless you are taking medication or pregnant. See Father.  

 Epistle Readers: Father will have a meeting with the Epistle readers on October 11th after Liturgy. 

We will have readers in Arabic and English. If interested please see Father or Ramza.  

 Young Adults: October 15th at the church at 7 PM.  

 Vespers Every Wednesday: followed by Bible Studies. 
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