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 Antiochian Orthodox Christian Archdiocese of North America 

The Diocese of Eagle River and the Northwest 

Antiochian Orthodox Church of the Annunciation 

 كنيسة البشارة الأرثوذكسية الأنطاكية

3107-40th Street SW, Calgary, AB T3E 3J9  
Rev. Fr. George Dahdouh, D.Min. Priest. 

Tel:  Cell (403) 993-7945 
Email: frdahdouh@sbcglobal.net, OR frgeorge2207@gmail.com 

 

Sunday April 16th, 2017 

Holy Pascha/Easter 

 

 المقدس عيد الفصح المجيد
Feast of Great and Holy Pascha 

 المسيح قام! حقاً قام!
Christ is Risen! Indeed He is Risen!  

 الموت بالموت, ووهب الحياة للذين في القبور! المسيح قام من بين الأموات, ووطىء

Christ is risen from the dead, trampling down death by death, and upon 

those in the tombs bestowing life! 

 Changes in the Liturgy تغييرات في القداس

 First Antiphon الانتيفونة الأولى
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 هللوا للهِ يا جميعَ الأرضِ، رَتلوا لاسمِهِ أعطوا مجداً لتسبحتِهِ.

!تِ والدةِ الإلهِ يا مخلصُ خلصنابشفاعا   

لأرضِ يسجدونَ لك ويرتلونَ لاسمِكَ قولوا للهِ ما أرهبَ أعمالكَ، كلُّ مَن في ا

 أيها العلي.

!بشفاعاتِ والدةِ الإلهِ يا مخلصُ خلصنا   

 المجد للآب والإبن والروح القدس الآن وكل أوان وإلى دهر الدآهرين آمين.

!بشفاعاتِ والدةِ الإلهِ يا مخلصُ خلصنا  

Shout with joy to God, all the earth.  Sing 

to His name; give glory to His praises. 

Through the intercessions of the 

Theotokos, O Savior save us! 

Say to God: How awesome are Thy 

works; let all the earth worship Thee, 

and sing to Thee. Let it sing a song to Thy 

Name, O Most High.  Through the 

intercessions of the Theotokos, O Savior 

save us! 

Glory to the Father, and to the Son, and 

to the Holy Spirit.  Now and ever, and 

unto ages of ages.  Amen. 

Through the intercessions of the 

Theotokos, O Savior save us! 

 الانتيفونا الثانية

 ليترأف الله علينا ويباركنا، وليضئ بوجهه علينا ويرحمنا.

!خلصنا يا ابن الله يا من قام من بين الأموات لنرتل لك هللويا  

 لتعُرف في الأرض طريقك وفي جميع الأمم خلاصك.

!خلصنا يا ابن الله يا من قام من بين الأموات لنرتل لك هللويا  

الله تعترف لك. تعترف لك الشعوب يا  

!خلصنا يا ابن الله يا من قام من بين الأموات لنرتل لك هللويا  

المجدُ للآبِ والإبنِ والروحِ القدس، الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دهرِ الدآهرينَ، 

 آمين.

يا كلمةَ اللهِ الابنِ الوحيد  … 

Second Antiphon 

May God have mercy upon us, and bless 

us, and may He cause His face to shine 

upon us, and have mercy on us. 

Save us, O Son of God, who art risen 

from the dead, who sing to thee, 

Alleluia! 

That thy way may be known upon earth, 

thy salvation among all nations.  Let the 

peoples give thanks to Thee, O God; let 

all the peoples give thanks to Thee. 

Save us, O Son of God, who art risen 

from the dead, who sing to thee, 

Alleluia! 

May God bless us, and may all the ends 

of the earth fear Him. 
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Save us, O Son of God, who art risen 

from the dead, who sing to thee, 

Alleluia! 

Glory to the Father, and to the Son, and 

to the Holy Spirit.  Now and ever, and 

unto ages of ages.  Amen. 

O only-begotten Son, etc. 

 الانتيفونا الثالثة

  ليقم الله ويتبدد جميع أعدائه ويهرب مبغضوه من أمام وجهه.

، ووهب الحياة للذين المسيح قام من بين الأموات، ووطئ الموت بالموت

!في القبور  

.كما يباد الدخان يبادون وكما يذوب الشمع من أمام وجه النار  

 …المسيح قام من بين الأموات

كذلك تهلك الخطأة من أمام وجه الله والصديقون يفرحون ويتهللون أمام الله 

 ويتنعمون بالسرور.

 …المسيح قام من بين الأموات

.رب لنفرح ونتهلل بههذا هو اليوم الذي صنعه ال  

 …المسيح قام من بين الأموات

Third Antiphon 

Let God arise, and let his enemies be 

scattered, and let those who hate Him 

flee from his face. 

Christ is risen from the dead, trampling 

down death by death, and upon those 

in the tombs, bestowing life! 

As smoke vanishes, let them vanish; as 

wax melteth before the fire. 

Christ is risen, etc. 

So let sinners perish at the presence of 

God, and let the righteous be glad.                            

Christ is risen, etc. 

This is the day which the Lord has made; 

let us rejoice and be glad therein. 

Christ is risen, etc. 

ثاني(باللحن ال) الايصوذيكون  

!ياخلصنا يا ابنَ الله، يا مَنْ قامَ من بينِ الأمواتِ، لنرتل لكَ هللو. في المجامعِ باركوا الله، الربَّ من ينابيعِ إسرائيل  

Entrance Hymn (Tone Two) 

In the gathering places, bless ye God the Lord from the springs of Israel. Save us O Son of God, Who 

art Risen from the dead, who sing unto thee:  Alleluia! 

الفصح )باللحن الخامس( طروبارية  
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!المسيح قام من بين الأموات، ووطئ الموت بالموت، ووهب الحياة للذين في القبور  

Paschal Troparion (Tone Five) 

Christ is risen from the dead, trampling down death by death, and upon those in the tombs, 

bestowing life !  

(باللحن الرابع)الطاعة   

: لمَ تطلبنَ مع الموتى  سبقتِ الصبحَ اللواتي كنَّ مع مريم، فوجدنَ الحجرَ مدحرجاً عن القبرِ. وسمعنَ الملاكَ قائلاً لهنَّ

انِ. وأسرعنَ واكرزنَ في العالم بأن الربَّ قد قامَ وأماتَ الموت، كانسانٍ من هو في النورِ الأزلي انظرنَ لفائفَ الأكف

 لأنهُ ابنُ الله المخلصُ جنسَ البشر.

Hypakoe of Easter (Tone Four) 

They who were with Mary came before the dawn, found the stone rolled away from the sepulcher, 

and heard the angels say unto them, Why seek ye him as man with the dead, who dwells in light 

eternal? Behold the grave wrappings; make haste and declare to the world that the Lord is risen, and 

hath caused death to die; for he is the Son of God, the Savior of mankind. 

(لثامنباللحن ا)القنداق   

ةَ الجحيمِ وقمُتَ  غالباً أيها المسيح الإله. وللنسوةِ الحاملاتِ ولئن كنتَ نزلتَ إلى قبرٍ يا مَن لا يموت. إلا أنكَ حطمتَ قوَّ

 الطيبِ قلتَ افرحنَ ولرُسُلكَ وهبتَ السلام. يا مانحَ الواقعينَ القيام.

Kontakion of Easter (Tone Eight) 

O Immortal One, when Thou didst descend into the tomb, Thou didst destroy the power of Hades; 

and Thou didst rise victorious, O Christ God. Thou hast said to the ointment bearing women: Rejoice!  

And Thou gavest peace to Thy Disciples, O Bestower of Resurrection to those who had fallen. 

رتل:  نعِوض عن التريصاجيون   

!أنتم الذين بالمسيح اعتمدتم، المسيح قد لبستم. هللوليا  

Instead of the Trisagion Hymn we sing: 

As many as have been baptized into Christ, have put on Christ. Alleluia! (3x) 

 الرسالة لأحد الفصح المقدس

Epistle of Pascha 
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!فلنفرحْ ونتهللْ بهِ  ,مُ الذي صَنعَهَُ الربُّ هذا هو اليو  

ِ فإنهُ صالح   !وإلى الأبدِ رحمتهُ  ,اعترفوا للرب   

 .(8-1:1) فصلٌ من أعمالِ الرُسُلِ القديسينَ الأطهار

لَ يا ثاوفيلسُُ في جميعِ الأمورِ التي ابتدأَ يسوعُ  إني قد أنشأتُ الكلامَ الأوَّ

ومِ الذي صَعِدَ فيهِ مِنْ بَعْدِ أن أوصَى بالروحِ يعَمَلهُا ويعل ِمُ بها * إلى الي

ً بعدَ تأَلُّمِهِ  ً نفسَهُ حيا سُلَ الذينَ اصطفاهُم * الذينَ أراهُم أيضا القدُسُِ الرُّ

ً ويكُل ِمُهُم بما يختصَُّ  ببراهينَ كثيرةٍ وهو يتراءَى لهم مدَّةَ أربعينَ يوما

أن لا تبَرَحُوا مِن أورَشَليمَ بل  بملكوتِ الله* وفيما هو مجتمع  معهُم أوصاهُم

دَ بالماءِ وأما أنتم  انتظِروا موعِدَ الآبِ الذي سمعتمُُوهُ مني * فإنَّ يوحنا عَمَّ

دوُنَ بالروحِ القدسُِ لا بعدَ هذهِ الأيامِ بكثيرٍ * فسألَهُ المجتمعونَ قائلينَ  فستعُمََّ

* فقالَ لهم ليسَ لكم أن تعَرِفوا  يا ربُّ أفي هذا الزمانِ ترَُدَّ المُلكَ إلى إسرائيلَ 

ةً بحلولِ  الأزمنةَ أو الأوقاتَ التي جَعَلهَا الآبُ في سُلطانِهِ * لكنَّكُم ستنالونَ قوَّ

 في أورَشليمَ وفي جميعِ اليهوديَّةِ 
الروحِ القدُسُِ عليكُم وتكونونَ لي شهوداً

 والسامرةِ وإلى أقصى الأرضِ.

This is the day which the Lord has made; let 

us rejoice and be glad therein! 

O give thanks unto the Lord, for He is good; 

His mercy endureth forever. 

The Reading is from the Acts of the 

Apostles (1:1-8). 

In the first book, O Theophilus, I have 

dealt with all that Jesus began to do and 

teach, until the day when He was taken 

up, after He had given commandment 

through the Holy Spirit to the Apostles 

whom He had chosen. To them He 

presented Himself alive after His passion 

by many proofs, appearing to them 

during forty days, and speaking of the 

kingdom of God. And while staying with 

them He charged them not to depart 

from Jerusalem, but to wait for the 

promise of the Father, which, He said, 

“You heard from Me; for John baptized 

with water, but before many days you 

shall be baptized with the Holy Spirit.” 

So when they had come together, they 

asked Him, “Lord, will you at this time 

restore the kingdom to Israel?” He said 

to them, “It is not for you to know times 

or seasons which the Father has fixed by 

His own authority. But you shall receive 

power when the Holy Spirit has come 

upon you; and you shall be my witnesses 

in Jerusalem and in all Judea and 

Samaria and to the end of the earth.” 

 الإنجيل لأحد الفصح المجيد
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Gospel of Pascha 
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ِ البشيرِ   طاهرلالتلميذِ ا, فصلٌ شريفٌ من بشارة القديس يوحنا الإنجيلي 

(1:1-17). 

* هذا كانَ في البدَءِ الله كانَ  الكلمةفي البدءِ كانَ الكلمةُ والكلمةُ كانَ عندَ اللهِ و

ن* بهِ كانتِ الحياةُ والحياةُ  عندَ اللهِ* كُلٌّ بهِ كانَ، وبغيرِهِ لم يكُنْ شيء  مما كُو 

كهُ* كانَ إنسان  كانتْ نورَ النَّاسِ* والنورُ في الظلمةِ يضُيءُ والظلمةُ لم تدُرِ 

مُرسَل  مِنَ اللهِ اسمهُ يوحنا* هذا جاءَ للشهادةِ ليشهدَ للنورِ. لكي يؤمِنَ الكُلُّ 

بواسِطَتهِِ* لم يكنْ هو النورُ بل كانَ ليشهدَ للنورِ* كانَ النورُ الحقيقيُ الذي 

نَ و ِ العالمُ لم ينُيرُ كُلَّ إنسانٍ آتٍ إلى العالمِ* في العالمِ كانَ والعالمُ بهِ كُو 

ا كُلُّ الذينَ قَبِلوُهُ فأعطاهُم  تهُُ لم تقَبَلْهُ* فأمَّ تِهِ أتى وخاصَّ يعرفْهُ* إلى خاصَّ

سُلطاناً أن يكونوا أولاداً للهِ الذينَ يؤُمِنونَ باسمِهِ* الذينَ لا مِنْ دِمٍ ولا مِنْ 

لمةُ صارَ جسداً وحَلَّ مَشِيئةِ لحمٍ ولا مِنْ مَشيئةَِ رَجُلٍ لكنْ مَنْ اللهِ وُلدوا* والك

فينا )وقد أبصرْنا مَجْدهَُ مجدَ وحيدٍ مِنْ الآبِ( مملوءاً نعمةً وحقاً* ويوحنا 

شَهِدَ لهُ وصرَخَ قائلاً هذا هو الذي قلتُ عنهُ إنَّ الذي يأتي بعدي صارَ قبلي 

مِي* ومِن مِلئِهِ نحنُ كُلُّنا أخذنا ونعمةً عِوَضَ نعمةٍ* لأنَّ  الناموسَ  لأنَّهُ مُتقَدَ ِ

بموسى أعُطيَ وأما النعمةُ والحقُ فبيسوعَ المسيحِ حصلا.  

The Reading is from the Holy Gospel 

according to St. John (1:1-17). 

In the beginning was the Word, and the 

Word was with God, and the Word was 

God.  He was in the beginning with God; 

all things were made through him, and 

without him was not anything made that 

was made.  In him was life, and the life 

was the light of men.  The light shines in 

the darkness, and the darkness has not 

overcome it. There was a man sent from 

God, whose name was John.  He came for 

testimony, to bear witness to the light, 

that all might believe through him.  He 

was not the light, but was to bear witness 

to the light. The true light that enlightens 

every man was coming into the world.  He 

was in the world, and the world was made 

through him, yet the world knew him not.  

He came to his own, and his own received 

him not.  But to all who received him, who 

believed in his name, he gave power to 

become children of God; who were born, 

not of blood nor of the will of the flesh nor 

of the will of man, but of God. And the 

Word became flesh and dwelt among us, 

full of grace and truth; we have beheld his 

glory, glory as of the only Son from the 

Father.  John bore witness to him, and 

cried, “This is he of whom I said, ‘he who 

comes after me ranks before me, for he 

was before me.’”  And from his fullness 

have we all received, grace upon grace.  

For the law was given through Moses; 

grace and truth came through Jesus 

Christ. 
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 التعظيمة لوالدة الإله )باللحن الأول(
أيتها العذراء النقية افرحي. وأيضاً أقول إفرحي لأن ابنك قد قام من القبر في اليوم  عم عليهاالمننحو  تفوهإن الملاكَ 

 الثالث.

استنيري استنيري يا أورشليم الجديدة. لأن مجد الرب أشرق عليك. افرحي الآن وتهللي يا صهيون، وأنت يا والدةَ  

 الإلهِ النقية اطربي بقيامة ولدك.

Megalynarion (Tone One) 

The angel spake to her that is full of grace, saying: O pure Virgin, rejoice. And I say also, Rejoice. For 

thy Son is risen from the tomb on the third day. 

Shine, shine, O new Jerusalem; for the glory of the Lord hath risen upon thee.  Rejoice and exult now, 

O Zion; and thou, O Pure One, Theotokos, rejoice at the resurrection of thy Son! 

(باللحن الثامن) الكينونيكون  

!جسد المسيح خذوا والينبوع الذي لا يموت ذوقوا. هللويا  

Koinonikon (Tone Eight) 

Receive ye the Body of Christ; taste ye the Fountain of Immortality. Alleluia! 

 وبدلا من "قد نظرنا", نرتل "المسيح قام" )مرة واحدة(  

Instead of “We have seen the true light”, we sing “Christ is Risen” (Once) 

)ثلاثاً(", نرتل "المسيح قام" ليكن اسم الرب مباركاوبدلا من "  

Instead of “Blessed be the Name of the Lord”, we sing “Christ is Risen” (Thrice) 

 

 

Holy Week 

2017 Schedule 

Holy Tuesday April 11th: Bridegroom Service              7 PM 

Holy Wednesday April 12th: Holy Unction              7 PM 

Holy Thursday April 13th: Vesperal Liturgy                                          9:30 AM 

Holy Thursday April 13th: Evening/The 12 Gospels                         6:30 PM 
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Holy Friday April 14th: The Hours                       10 AM 

Holy Friday April 14th: Descend from the Cross/Vespers                          3 PM 

Holy Friday April 14th: Matins/Funeral of Christ                              7:30 PM 

Holy Saturday April 15th: Morning/Liturgy                              9:30 AM 

Holy Saturday April 15th: Hajma/Matins/Pascha                                       10 PM 

Holy Pascha Sunday April 16th: Agapy Service/Baouth       1 PM 

 

Have a blessed Pascha. 

Christ is Risen. المسيح قام حقا قام 

 
++We will need boiled RED eggs for Pascha service at night and the next day 

for the Agapy service. Each family is encouraged to bring one dozen of red 

eggs. 

 

**Potluck after the Paschal/Easter Liturgy at night: please, bring with 

you a dish to share after the service at night. Meat, chicken, cheese, and 

wine are permitted.  

 

Please visit http://antiochian.org/lent/holy-week for explanation of 

Pascha. 

 
 

 Church Announcements  

1) The Antiochian Women are planning an Easter Party: Adults 18+ $35, 

Teens 11-17 $15, children 10 and under free.  

http://antiochian.org/lent/holy-week
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2) No Sunday School this Saturday. 

3) Food for Hungry People Boxes: Please, bring back your sacrificial offering 

for the poor. Please, don’t bring coins, convert them into bills. Write on 

the envelope for the poor. 

4) Confession: All Orthodox Christians should go to confession before 

Easter/Pascha. Father will be available after every service for confession. 

5) The Lionheart: Father wants to form a second group of men to study the Lionheart, please see 

Lou Salloum to signup. 

6) Camp St. Innocent: If you are interested to apply as a volunteer, counselor, or camper at Camp 

St. Innocent please see Father or visit www.campstinnocent.org  

7) Don’t forget to visit: www.ancientfaith.com  www.myocf.net www.journeytoorthodoxy.com, 

www.myocn.net, www.patristicnector.org , visit on “You Tube” Be the Bee for teachings on the 

Orthodox Church. 

8) Giving back to God: Our church depends on your generous giving back to God for all His 

blessings in your life. Please, give generously and regularly and God will bless you back a 100 

times. Give a percentage of your income. Make a commitment to increase your giving for 

2017. Write your name on the envelope for a receipt.  

http://www.campstinnocent.org/
http://www.ancientfaith.com/
http://www.myocf.net/
http://www.journeytoorthodoxy.com/
http://www.myocn.net/
http://www.patristicnector.org/
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9) PLC: The Parish Life Conference for the Diocese of Los Angeles and the West 

will on July 5th-9th hosted by St. Michael Church, Van Nuys, California. It will 

be held at Los Angeles Airport Marriott call (310) 641-5700. 
 

The Archdiocese Convention:  The 2017 Archdiocese Convention will be in 

Miami from July 23rd-30th. Visit http://www.ac2017miami.org/ 

10) Blessing of Homes: will be resumed after Pascha. 

11) Let us make a commitment not to miss church this year. 

 

  
 الأسبوع العظيم

يعة رمي الشيبدأ بأحد الشعانين "في الطريق انفرد بالإثني  عشر وقال لهم: ها نحن صاعدون إلى أورشليم وسيسلم ابن الإنسان إلى رؤساء الكهنة ومعل  

(. يدخل يسوع 34-33: 10فيحكمون عليه بالموت ويسل مونه إلى حك ام غرباء فيستهزئون به ويبصقون عليه ويجلدونه ويقتلونه وبعد ثلاثة أي ام يقوم" )مرقس 

، أوصن ا في الأعالي". هوشعنا أي أ  لله يخل ص؛ فقد اعترفوا علناً بأن هإلى آلامه بفرح! متواضعاً راكباً على جحش، والجموع تصرخ "مبارك الآتي باسم الرب 

 المسيح المنتظر.

نا على اليقظة ". التشديد هالأي ام الأولى الثلاثة تذك رنا بانتظار العريس "ها هوذا الختن )أي العريس( يأتي في نصف الل يل فطوبى للعبد الذي يجده مستيقظاً...

 (.33-32: 13كما في مثل العذارى: اسهروا )مرقس 

  

نا على اليقظة وفيه 4: 39نين العظيم ذكر للتينة اليابسة أي النفس العقيمة التي لم تثمر، وليوسف العفيف مثال الأمانة )تكوين في الإث (. الثلاثاء العظيم يحض 

نا صورة الِامرأة الخاطئة "يا نقرأ مثل العذارى العاقلات والجاهلات. الزيت رمز للإيمان والأعمال والعذارى نفوس ساهرة وعاملة. الأربعاء العظيم يرسم ل

برة نفسها ديرة معترب  إن  المرأة التي سقطت في خطايا كثيرة..." كتبتها القد يسة كاسياني التي اختارت أن تبقى عروساً للرب  فهربت واختبأت في أحد الأ

 هو التهاون وعظيمة هي التوبة".كالزانية التي تابت بدموع كثيرة. يقابلها يهوذا الغاش  الذي باع الذي لا ثمن له: "رديء 

  

ي يستدعي ذ ن هذا اليوم عشاء الرب  الأخير، الغسل الشريف وخيانة يهوذا. العشاء السر  مل المسيح بح الحفي يوم الخميس العظيم ندخل في سر  الفصح. يتضم 

 سي د يظهر سر  الأثم.على الصليب، وهو يظهر محب ة الرب  القصوى. الغسل يظهر التواضع الأقصى، وتسليم يهوذا لل

  

ضعنا هذه الخدمة أمام يوم الجمعة العظيم عندنا خدمة الآلام، ويقودنا إلى الجلجلة "اليوم عل ق على خشبة..."، وفيه تتلى الساعات الملوكي ة بدل القد اس. ت

له طويلاً رمزاً لعالم الخطيئة والظلمة وفي صلاة الغروب، بعدها، نطوف بال نعش "ابيتافيون" ونرت ل "إن  يوسف المت قي أحدر جسدك صليب المسيح نتأم 

 الطاهر من العود...".

ظيم. في الس حر لفصح العنهار السبت العظيم "يصمت كل  جسد بشري... ولا يفتكر في نفسه فكراً أرضي اً": التوبة هي التي تمك ننا وحدها من التأه ب لِاستقبال ا

ا سبت بالجسد بواسطة سر  التدبير الصائر بالموت..."، لكن  )الجمعة مساءً( التقاريظ تتلى أمام مو ت المسيح وقبره، ثم  تأتي ترتيلة "إن  موسى العظيم... لم 

ل إلى فرح. هذا معنى السبت العظيم: في نزول الرب  يسوع إلى الجحيم جابَه موتنا كل ه وانتصر عليه بمحب ته   العظمى.الموت أمُيت والحزن يتحو 

  

. في القد اس  الإلهي  الرسالة هي للمعمودي ة. بعدها مباشرة "قم يا الله..." وأثناء ترتيلها ينثر الكاهن ورق الغار. الفرح يفاجئ الكل 

  

 + أفرام

 مطران طرابلس والكورة وتوابعهما
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The Freedom of Love and Forgiveness 

April 5, 2017 · Fr. Barnabas Powell 

It hurt. If I’m honest, it still hurts. I was taken advantage of. I was treated badly. I was embarrassed by 

my naivete, and I was angry at the one who had taken advantage of me. It was especially hard because 

I thought they loved me, and it was painful to finally realize they didn’t love me at all. I wanted 

revenge! 

But then I remembered the saying by Confucius – “Before you embark on a journey of revenge; dig 

two graves.” Indeed, the drive for revenge is a dead end, especially since we so conveniently forget 

that we have wronged others and created in their hearts a desire for revenge as well! If everyone gets 

“justice” then everyone is ultimately in trouble! 

Look at our lesson today in Genesis 43:26-31; 45:1-16: 

Then Joseph could not control himself before all those who stood by him; and he cried, “Make every one go 
out from me.” So no one stayed with him when Joseph made himself known to his brothers. And he wept 
aloud, so that the Egyptians heard it, and the household of Pharaoh heard it. And Joseph said to his brothers, 
“I am Joseph; is my father still alive?” But his brothers could not answer him, for they were dismayed at his 
presence. So Joseph said to his brothers, “Come near to me, I pray you.” And they came near. And he said, “I 
am your brother, Joseph, whom you sold into Egypt. And now do not be distressed, or angry with yourselves, 
because you sold me here; for God sent me before you to preserve life. For the famine has been in the land 
these two years; and there are yet five years in which there will be neither plowing nor harvest. And God sent 
me before you to preserve for you a remnant on earth, and to keep alive for you many survivors. So it was not 
you who sent me here, but God; and he has made me a father to Pharaoh, and lord of all his house and ruler 
over all the land of Egypt. Make haste and go up to my father and say to him, ‘Thus says your son Joseph, God 
has made me lord of all Egypt; come down to me, do not tarry; you shall dwell in the land of Goshen, and you 
shall be near me, you and your children and your children’s children, and your flocks, your herds, and all that 
you have; and there I will provide for you, for there are yet five years of famine to come; lest you and your 
household, and all that you have, come to poverty.’ And now your eyes see, and the eyes of my brother 
Benjamin see, that it is my mouth that speaks to you. You must tell my father of all my splendor in Egypt, and 
of all that you have seen. Make haste and bring my father down here.” Then he fell upon his brother 
Benjamin’s neck and wept; and Benjamin wept upon his neck. And he kissed all his brothers and wept upon 
them; and after that his brothers talked with him. When the report was heard in Pharaoh’s house, “Joseph’s 
brothers have come,” it pleased Pharaoh and his servants well. 

The story of Joseph and his brothers and how they sold him into slavery because they were jealous of 

his relationship with their father is one of the most powerful family dramas of the First Testament. 

And a story that reveals the grace of God, especially to those who have been wronged. In the end, God 

restores Joseph and his brothers and even saves the lives of the traitorous brothers from a deep and 

deadly famine in the land all because Joseph refused the temptation to settle for revenge. Joseph 

https://blogs.ancientfaith.com/faithencouraged/author/faithencouraged/
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chose the path of forgiveness and reconciliation and all of the people were blessed because of this 

choice of faith over temporary satisfaction. 

At every moment of our lives we stand at the crossroads of choice. Will we allow wisdom to inform our 

choices or will be allow fear and anger to pollute our lives and the lives around us with that darkness? 

But the only path that leads to allowing us the freedom to choose wisdom over mere reaction is the 

regular discipline of a practiced life of faith. That means the key to being ready to be free from the 

temporary temptations of moments of pain and disappointment is exercising your faith on a daily 

basis so that you’ll be ready for those moments that come to all our lives. Joseph was able to forgive 

his brothers BECAUSE he had already practiced trusting in God BEFORE they betrayed him. 

Today, settle that times of pain and even betrayal will be a part of your life. It happens to the best of 

us. And prepare for those painful moments by learning and living the truth that God loves you and 

knows where you are! By being Orthodox on Purpose you prepare your life to weather ANY storm! 

The Egg 
April 8, 2017 · Abbot Tryphon 

The tradition of the Paschal Egg 

There is a beautiful tradition within the life of the Church for believers to have as their last meal before 

beginning the Great Lenten Fast, to eat a hard boiled egg, white in color. This egg represents our sinful 

nature, and we eat this egg with the hope that the Lenten journey will bring us to repentance, and 

make us worthy to receive the Risen Lord Jesus Christ. 

The great and holy myrrh-bearer Mary Magdalene, equal of the apostles, during a dinner with the 

emperor Tiberius Caesar, was speaking about Christ’s resurrection. Caesar scoffed at her, saying that a 

man could rise from the dead no more than the egg in her hand could turn red. Immediately, the egg 

turned red. This is believed to be an explanation for dyeing eggs red at Pascha. 

At the end of Matins, during the Paschal service, the priest hands out a red egg, symbolizing the blood 

of Christ, to each worshiper. At the beginning of the Paschal feast, following the Midnight Liturgy, 

believers break the Lenten Fast by again eating an egg. 

As we hit our red eggs together, while saying, “Christ is Risen”, we are symbolically proclaiming the 

truth that Christ, by his death and holy resurrection, broke the bonds and power of death. The 

https://blogs.ancientfaith.com/morningoffering/author/themorningoffering/
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breaking of the eggs represents the opening of the tomb, and the crashing of the doors of hell, with 

Christ destroying the power of darkness and death, forever. With love in Christ, Abbot Tryphon 

 المسيح قام!

اليوم يستقبل المسيح المخلصّ القائم من بين الأموات على صدره الذين اجتازوا الصيام بفرح وخشوع، وكانت أبصارهم إلى آلام السيدّ 
وقيامته. امتحُنوا وصبروا وتطهّروا. فمن توانى له اليوم بهجة ليس مثلها بهجة، ذلك بأنّ الذي وصل متأخّرًا إلى مائدة الخلاص قد 

ح لم يكن ليتوقعّها. فالمائدة نزلت علينا ونحن نقُبل اليوم عليها بسبب من جوعنا إلى المسيح، الذي إذا أكلنا جسده وشربنا يجد كثافة فر
 دمه يجعلنا نثبت فيه، ويقيم معنا ويدخلنا إلى عمق النجوى القائمة بينه وبين الآب في الروح القدس.

انتصاره على الخطيئة المنثنية فينا والموت الذي يتأكّلنا. تذكرون قول السيدّ لأخت يكون لنا عيد إن نحن قدرنا على أن نرى الابن في 
هو قيامتي وقيامتك اليوم وليس غدًا. هي قيامة في طهارة كلّ قلب. هي قناعة النصر والحرّيةّ «. أنا هو القيامة والحياة»لعازر: 

بعد وأنّ الموت لا سلطة له علينا. الفصح هو العبور الدائم، المحيي من  بالمسيح. هي الاطمئنان إلى أنّ الحزن لن يستحوذ علينا في ما
لنا عن من يفص»السقطات إلى وجه الله المبارك. لقد بتنا خلائق جديدة منعتقة من الفساد الداخليّ. وقوّة القيامة تمكّننا من أن نقول: 

(. لا شيء يستطيع أن يعزلنا عن ٣٥: ٨)رومية « يف؟محبةّ المسيح؟ أشدّة أم ضيق أم اضطهاد أم جوع أم عري أم خطر أم س
 المسيح.

سيح ملقد نبهّنا السيدّ إلى أنهّ ستكون لنا ضيقات في العالم، وأنّ الدنيا قاسية على الذين يعيشون بالتقوى، وهم الذين ارتضوا أن يكون ال
كثرين ونجاحنا في دنيانا غير مؤكّد. ويعترينا المرض كلّ شيء في حياتهم، ويعتبرون أنّ كلّ ما عداه خسارة. لقد حلّ الفقر في الأ

اليوم أو غدًا. وقد تتزعزع أسس عائلاتنا بسبب من انفلات عميم وقد لا يتمكّن أولادنا من الدراسة، وسوف تفتر المحبةّ عند الكثيرين، 
 قليلين. ومع ذلك لن نرزح تحت الكآبة أو تحت وقد لا نستطيع أن نكافح الجهل الدينيّ في أوساطنا كما ينبغي أن نحاربه لكون العمََلة

 أيّ ضغط آخر يأتينا من الناس أو من خطايانا لأننّا علمنا، بصورة نهائيةّ وأكيدة، أنّ المسيح إذا كان فينا يكفينا كلّ شيء.

المسيح  ا غير فاعلة فينا. نحن قمنا معإنّ إيماننا بالقيامة يلقي علينا مسؤولياّت جسامًا إذ لا نستطيع بعد اليوم أن نعيش وكأنّ معموديتّن
 وسنحيا كأناس قيامييّن. فمن رأى في نفسه اعوجاجًا فليقوّمه. ومَن عرف نفسه مهملاً فليصل ّ حتىّ تلهبه النعمة وتهبه حماسة. ومَن لم

جدّد كلّ جب أن يشاهدونا خلائق تتيمارس حتىّ اليوم مسيحيتّه بصورة لائقة فليباشر لأنّ مشهد الموت الروحيّ يؤذي. الذين يراقبوننا ي
 يوم بالروح القدس.

 يفليكن كلّ مناّ منارة، والعائلة فلتلتحم أواصر مودّتها، ولتتعاون الرعايا لكوننا جميعاً أعضاء في جسد واحد، ولنشارك بعضنا بعضًا ف
 سلك لا في شهوات الجسد ولكن حسب المسيح.خيرات الأرض، وليعتبر كلّ مناّ الآخر أفضل منه وأعلى حتىّ نبيد الغيرة والحسد، ولن

يمًا. قإنّ القيامة إن لم نجعلها دائمة الفعل فينا ودائمة الإضاءة تكون لنا مجرّد عيد يعبر. وأمّا إذا حوّلتنا إلى وجه يسوع تكون عيدًا م
ا إن لم نكن جديرين بهذا الذي أحيانا فلنقترب من المخلصّ ولنقطع على أنفسنا بقوّة وعد الإخلاص للذي نهض من بين الأموات، لأننّ

 لن تبقى مجرّد تحية. إنهّا قد صارت بالرجاء حقيقة منقذة.« المسيح قام. حقًّا قام»من الظلمة لا نكون قد ورثنا شيئاً من محبتّه. 

 جاورجيوس مطران جبيل والبترون وما يليهما )جبل لبنان(
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